Casal de persones grans Cariit
Programacio Tardor

Del'ld'octubre al 18 de desembre

Preinscripcions (trobareu la informacié ampliada en la infografia):

Al web: https://inscripcions.gentgraneixample.cat

del dilluns 7 de setembre a les 9.00 h al dimecres 9 de setembre a les 17.00 h.

Telefoniques: dimarts 8 de setembre de 10.00 a 12.00 i de 17.00 a 18.00 h. Al teléfon: 932 324 967.
Adjudicacioé de places i sorteig: dilluns 14 de setembre a les 13.00 h.

Places disponibles: a partir del dimarts 15 de setembre en I'horari del Casal.

MOLT IMPORTANT!!

“-Recorda que faras una preinscripcio i que la plaga, s’adjudicara per sorteig public.

Et pots preinscriure a un maxim de 4 cursos del Casal Carlit i, si la preinscripcio es fa per teléfon, et podras
preinscriure tu i una altra persona.

En les activitats diferenciades per nivells, cal inscriure’s en el nivell que millor s'adapti a cada persona.

Alguns cursos del mateix Espai sén incompatibles amb d'altres per similitud, per nivell o per horari.
Consulta les incompatibilitats en el teu Espai abans d’inscriure’t.

Hi ha cursos que sén incompatibles amb cursos d’un Espai de proximitat per qué sén de la mateixa
tipologia o tenen el mateix nom.

Pots fer 2 preinscripcions a I'activitat fisica de pagament, perd només podras participar en una
activitat d’entre tots els Espais.

Pots fer 2 preinscripcions a I'activitat de memoria, perd nomeés podras participar en una activitat
d’entre tots els Espais.

Els cursos poden ser modificats per motius d'aula, horari o necessitats del Casal Carlit.

Y-Recorda que es poden fer un maxim de TRES FALTES D’ASSISTENCIA, la quarta és baixa automatica.

ACTIVITAT FiSICA DE PAGAMENT | CORAL

La participacio en I'activitat fisica és per als 2 dies de la setmana.

-En el cas dels cursos dactivitat fisica, es poden fer un maxim de CINC FALTES, la sisena sera causa de
baixa automatica.

X-Es obligatori fer I'activitat fisica amb roba i calgat esportiu.

Data de pagament: dilluns 21 de setembre de 10.00 a 12.00 hores.

Preu per trimestre sén 33,80€
En cas de disposar de Targeta Rosa: Reduida 18,40€ | Gratuita 11 €. Persones NO usuaries 65,60€

El pagament de I’activitat només s’efectuara en el dia indicat i amb targeta bancaria.

Si tens targeta rosa, cal que la portis per poder aplicar el descompte.
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Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici

CCA00141 |AMICS LECTORS divendres | 09.30-11.15 | TASCA PROJECTES 23/10/2026
INFORMATICA | NOVES TECNOLOGIES

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici

CCA00144 |US DEL MOBIL dimarts 11.30-13.00 | PONREC PONREC 06/10/2026
SALUT | BENESTAR

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici

CCAO00137 |ALIMENTA EL TEU BENESTAR dimecres | 09.30-11.00 | TASCA PROJECTES 07/10/2026

CCA00138 |ALIMENTA EL TEU BENESTAR 2 09.30-11.00 | TASCA PROJECTES 02/12/2026

CCA00142 |TALLER DE MEMORIA dimarts 10.00-11.00 | CREU ROJA 06/10/2026

CCA00139 |VIURE COMO JO VULL dijous 11.30-13.00 | TASCA PROJECTES 01/10/2026
CORAL (ACTIVITATS DE PAGAMENT)

Codi Nom del taller Dia Horari Professorat Data inici

CCA00143 |CORAL dimarts 18.00-19.30 | JORDI ROMA 06/10/2026

M Requereix material |P Requereix prova d'acaés | C Requereix coneixements prévis




